
Formación: 
1. Medico-cirujano 

2. Diplomado y Especialidad en Gerencia en Salud – UTPL loja. 

3. Especialización en Salud Ocupacional y Medicina del Trabajo Universidad San Marcos 

de Lima /Perú 

4. Maestría en ergonomía / factores humanos /Universidad de Concepción-Chile 

5. Atropometrista ISAK 1- 2 / International Society for the Advancement of 

Kinanthropometry 

6. Entrenamiento en investigación Clinica- GEDIC /Argentina 

7. Redacción científica: Latindex- Redalic- DOAJ - Universidad Javeriana- UNIV.UTE 

8. Becario de la Agencia de Cooperación Internacional Chilena. AGCID Chile. 

9. Buenas prácticas clínicas - Citi Program-Universidad San Francisco 

10. Conducta responsable en investigación -Citi Program- Universidad San Francisco 

11. Protección a sujetos humanos -Citi Program – Universidad San Francisco 

12. Doctorante ergonomía- Universidad Nacional y Universidad del Valle Colombia. 

Publicaciones: 

1. Autor del libro: Guía Técnica Para La Gestión Ambiental Hospitalaria: Manejo de 

desechos. Primera edición. para el personal de salud. 

2. Autor del libro: Guía Técnica Para La Gestión Ambiental Hospitalaria: Manejo de 

desechos segunda edición. para el personal municipal. 

3. Coautor del componente de salud – libro Geoloja del programa de las Naciones 

Unidasprograma GEO ciudad. 

4. Autor del libro: Guía de Bioseguridad Para Odontología - Colegio de Odontólogos de 

Loja primera edición. 
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5. Autor del libro Guía de Bioseguridad Para El Personal de Salud. 

6. Autor del libro: Guía de Bioseguridad Para Odontología – Federación Odontológica 

Nacional primera edición. 

7. Autor de la guía “Básica Para Trabajo Saludable En Oficina” 

8. Autor de guía “Básica De Gimnasia Laboral” 

9. Autor de la guía “Bioseguridad Efectiva Para Todos”. 

10. Autor del libro Antropometría De Superficie En Diagnóstico Y Control Del Salud. 

Editorial Académica Española. 

11. Autor del artículo Antropometría De Superficie En Diagnóstico Y Control. 2016. 

Revista EID- Chile. 

12. Autor de estudio cineantropometríco de pacientes con enfermedades 

crónicometabólicas del centro de salud nº3, loja – para COngreso Iberoamericano de 

Medicina Familiar. – México – 2019 

13. Autor del estudio de Composición Corporal en Salud Laboral. 2019. Publicado en. 

Revista EID- Chile. 

14. Autor del estudio Frecuencia Cardiaca en Vigilancia y Control de Carga por el Trabajo 

– Publicado en: Revista APSSTEC Ecuador 2020 

15. Autor del estudio: Estudio de Peso de la Mochila Escolar y Antropometría en Niños de 

3 a 9 Años – Publicado en: Revista EID– Chile.2022. 

16. Autor del estudio de investigación. Perfilando el Teletrabajo en Tiempo de Pandemia. – 

publicado en: Revista EID- Chile. 2021. 

17. Autor del estudio de investigación. enfoque ergonómico/factores humanos para 

profesionales de la salud en tiempos de pandemia. A propósito de una experiencia-

publicado en: Revista EID-Chile 2021. 

18. Autor de estudio de investigación. Estimación del Estado Funcional Alejado de una 

Serie de Casos de Adultos Post-Covid. Indexia. 2022. 

19. Autor de estudio de investigación Carga Cardiaca como Biomarcador para Ajuste 

Ergonómico y de Factores Humanos de Actividades Laborales. A propósito de un caso 

con patología cv- publicado en la revista EID-Chile-2022 

Experiencia Docente: 

1. Universidad Nacional de Loja: biología celular, anatomía, biología, neurofisiología. 

2. UTPL- Universidad Católica de Loja: gerencia en salud bioforma-argentina: 

composición corporal – antropometría 

Expositor Invitado: 

1. IESS 

2. MSP 

3. UTPL 

4. UNL 

5. PUCE 

6. MRL 

7. AME 

8. COPSSTEC 

9. SPOL 



10. SOSEERGO 

11. Universidad Guadalajara 

12. Universidad Concepcion 

13. Vicepresidencia República Ecuador 

14. Red Latinoamericana de Factores Humanos. 

Divulgación Y Comunicación Científica: 

1. Director-editor revista de divulgación de salud “Clinicasa” 80 ediciones. 

2. Director-editor revista médico científica “Indexia” 3 años. 

3. Director de programas multimedios: radio – tv – prensa : clinicasa - Su Especialista – El 

Médico en Casa- Aprendiendo a Vivir - Salud Global. 

Investigaciones Internacionales: 

1. Investigador principal del estudio "El impacto de Pandemia en la Salud Mental del 

Personal en Primer Nivel de Atención Sanitaria Frente al Covid 19 en los Países de 

Iberoamérica- Auspiciado por la Organización Iberoamericana de Seguridad 

SocialOISS" 

2. Investigador de estudio multicéntrico “Los Resultados en una Cohorte de Pacientes 

Sometidos a una Intervención Quirúrgica en países Latinoamericanos"-Latin America 

Surgical Outcomes Study- LASOS". Queen Mary. University of London. 

Reconocimientos: 

1. Reconocimiento honorario FOE-Ecuador 

2. Fundación operación Sonrisa- Ecuador 

3. Presea merito Científico-Colegio Médico 

4. Premio Prever categoría internacional otorgado por el Consejo General de Relaciones 

Industriales y Ciencias del Trabajo de España con el auspicio del 

INSST-ALSO-PESI-CGPTSST. Gobierno de Aragon-ayuntamiento de Zaragoza. 

Plataformas Para Acceder A Publicaciones: 

1. Google Académico 

2. Latindex 

3. Academia 

4. Research Gate 

5. www.clinicasa.com 


